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スマイル通信 
    第 2号                （令和元年 7月発行）  

 

スマイル開所からはや３ヶ月が経ちました。学校を卒業したばかりの３名も、初めは慣 

れない毎日に疲れが見られることもありましたが、少しずつ新しい生活に慣れてきて、作

業やおでかけなど、スムーズに行動できるようになり、活動を楽しんでくれている姿が見

受けられるようになってきました。梅雨明け後はますます暑くなるので、体調管理に気を

付けていきたいと思います。 

 

  毎日の日課   

  

                   

               毎日体を動かすことを    

                 

               意識して活動しています。 

               

               スーパーへ歩いて買い 

 

               物に行ったり、公園や 

 

               散歩道を歩いています。 

 

 

                

 

 仲良しですね♪                                 いい笑顔～♪ 



 

 

お誕生日おめでとう        

 5 月に清水翔太さんが１９歳のお誕生日を迎えました(⌒∇⌒)/メンバーの中では一番最初の 

誕生者です☆誕生日会では本人の希望でカラオケをしたり、ケーキをプレゼントしたり、♪ハッピ

ーバースデーを歌ってお祝いをしました。食べるの大好き、歌うの大好き、お仕事も毎日頑張る

翔太さん。これからもその皆に愛される翔太さんの素敵なところをどんどん伸ばして、いろんな

ことにトライしていきましょうね♪お誕生日おめでとうございます！ 

 

みんなで菖蒲園（西尾市）へおでかけ        

 

毎月１回、余暇活動としてのイベントを行い、生活の充実を図っていきたいと思います。 

４月はお花見、５月は避難訓練、６月は西尾の菖蒲園へお出かけに行きました。 

避難訓練はゆめたろうプラザまで歩きましたが、皆さん落ち着いて歩いていました。菖

蒲園は、天候にも恵まれ、きれいな菖蒲やスイレンの花を見て楽しみました。里山の展示

も興味深そうに見ていました♪残念ながら今回参加できなかったメンバーさんもいたので、

次回はぜひみんなで一緒にお出かけをしたいと思います。      

                             

    

 

 

                     

 

二人とも、キマってます                       これ、なんだろう？ 

 ５月に平成から令和へ元号が変わりましたね。何かが大きく変わるわけではありません

が、素晴らしい時代になることを願いながら、スマイルも前進していきたいと思います。


